Maestro di danza

C

1l Maestro di danza e in grado di progettare e condurre lezioni di danza classica, moderna e
. contemporanea graduando gli obiettivi didattici in relazione alle caratteristiche psico-fisiche degli
- allievi, per porre le basi o affinare un eventuale percorso professionale. ' :

- Produzione artistica dello spettacolo

1 6° livello

,, LIGOLLEGAT] = &f ALAFIBUR
Sistema di riferimento Denominazione
NUP 2.5.5.3.2 — Danzatori

2.8.5.5.2 - Insegnanti di danza
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1. Configurazione del
percorso di danza

Trrre ifiognl rllati n |potesi progettuali tenendo .

conto: dei fattori chiave dello sviluppo nelle diverse fasi della
vita, delle condizioni psico-fisiche, delle esperienze pregresse
dei partecipanti, del contesto di apprendimento e della tecnica
di danza prescelta

Identificare gli obiettivi intermedi e finali di apprendimento, il.

programma delle lezioni -(sviluppo temporale e sequenza,
contenuti, metodologie, setting, ausili), e le modalita di
insegnamento piu adeguate

Selezionare la concatenazione di esercizi, la progressione di
difficolta e gli indicatori di performance da monitorare in

. rapporto alle abilita tecniche psico-sociali ed espressive

Individuare i brani musicali per 'accompagnamento delle
lezioni scegliendo tempo e ritmo in base ai movimenti e ai
passi da realizzare

2. Conduzione delle
lezioni di tecnica di
danza

ldentificare sequenze coordinate e semplici coreografie
finalizzate al graduale apprendimento delle capacita
tecniche ed espressive da parte degli allievi

Individuare differenti combinazioni di movimenti e di passi utili
a valorizzare e affinare le capacita interpretative e performanti
degli allievi

Identificare e selezionare le tecniche di preparazione e
rilassamento’ muscolare per la salvaguardia della salute e
della sicurezza dell’allievo

Adottare uno stile comportamentale rispettoso della salute
delfallievo e atto a svilupparne la consapevolezza di sé e del
proprio corpo (coordinazione dei movimenti, controllo della
respirazione, alimentazione)

3. Preparazione alla
produzione dello
spettacolo

Riconoscere le caratteristiche di un palcoscenico e delle sue
strumentazioni

Identificare coreografie, musica e ruoli dello spettacolo di
danza da rappresentare

Riconoscere le singole capacita interpretative e le inclinazioni
degli allievi ai fini del'assegnazione delle parti di spettacolo

Adottare  modalitd di  presidio
deil'organizzazione dello spettacolo

dellesecuzione e

4. Valutazione dei
risultati
dell’apprendimento

Individuare ed applicare metodi e procedure di valutazione
dellattivita svolta in base al contesto e ai requisiti delle
competenze in ingresso

Adottare modalita di restituzione degli esiti delle valutazioni e
delle verifiche rispettose della sensibilita e del carattere delle
persone

Trasmettere tecniche di autovalutazione della propria attivita

di danza, ai fini di un miglioramento continuo

Utilizzare tecniche di autocorrezione deila propria metodologia
di inseghamento

Principi di storia della danza e
della musica

Metodologia di insegnamento
della danza classica
accademica { ), classica
moderna, moderna,
etnico/popolare, jazz, hip hop,
break dance ecc... R
Tecniche e strumenti dello
spettacolo dal vivo

Principi di anatomia, fisiologia
del movimento, psicomotricita e
traumatologia

Principi di psicologia,
pedagogia e scienze della
formazione

Principi bio-meccanici e
dinamici alla base dei singoli
generi di danza

Modelli e tecniche di
progettazione formativa e di
programmazione didattica

Metodologie e supporti per il
setting didattico

Tecniche di misurazione e
valutazione dell'apprendimento

Tecniche di riscaldamento,
stretching e rilassamento

Principi relativi alle dinamiche
socio-relazional

Codice deontologico del
Maestro di danza ‘

Principi di corretta
alimentazione di contrasto ai
disordini alimentari

Igiene della persona e degli
ambienti

Teorie e modelli relativi ai
processi di apprendimento in
relazione a diverse tipologie di
allievi

Principi di salute e sicurezza
nella danza di contrasto
allinsorgenza di stress e
infortuni

Principi comuni e aspetti
applicativi della legislazione
vigente in materia di sicurezza
La sicurezza sul lavoro: regole

€ modalita di comportamento
(generali e specifiche)
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Riferimenti per lo sviluppo, la valutazione, la formalizzazione e ia certificazione delle competenze
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»  Analisi delle caratteristiche degli allievi
e valutazione delle differenti esigenze
e possibilita individuali

»  Elaborazione programma delle lezioni

Tradurre i fabbisogni rilevati in ipotesi

progettuali tenendo conto: dei fattori
chiave dello sviluppo nelle diverse fasi
della vita, delle condizioni psico-
fisiche, delle esperienze pregresse dei
partecipanti, del contesto di
apprendimento e della tecnica di
danza prescelta

Identificare gli obiettivi intermedi e
finali di apprendimento, il programma
delle lezioni (sviluppo temporale e
sequenza, contenuti, metodologie,
setting, ausili), e le modalita di
insegnamento pit adeguate

Selezionare la concatenazione di
esercizi, fa progressione di difficolta e
gli indicatori di performance da
monitorare in rapporto alle abilita
tecniche psico-sociali ed espressive
Individuare i brani musicali per

Faccompagnamento delle lezioni
scegllendo tempo e ritmo |n base ai

Principi di psicologia, pedagogia e scienze
della formazione

Modelli e tecniche di progettazione
formativa e di programmazione didattica
Metodologie e supporti per il setting
didattico

Tecniche di misurazione e valutazione
dell'apprendimento

Principi di storia della danza e della musica

Metodologia di insegnamento della danza
classica accademica {..,}, classica moderna,
moderna, etnico/popolare, jazz, hip hop,
break dance ecc...

Principi bio-meccanici e dinamici alla base
dei singoli generi di danza

Principi di anatomia, fisiologia del
movimento, psicomotricita e traumatologia

Principi comuni e aspetti épplicativi della
legislazione vigente in materia di sicurezza

La sicurezza sul lavoro: regole e modaliita di

Conduzione delle lezioni teorico
pratiche di danza, controllo e
correzione del’esecuzione tecnica

> Esecuzione di esercizi di
preparazione e rilassamento
muscolare

> ldeazione di semplici coreografie

»  Promozione della salute e della
sicurezza nella pratica della danza

Identificare sequenze coordinate e
semplici coreografie finalizzate al
graduale apprendimento delle
capacita tecniche ed espressive da
parte degli allievi

Individuare differenti combinazioni di
movimenti e di passi utili a valorizzare
e affinare le capacita interpretative e
performanti degli allievi

Identificare e selezionare le tecniche
di preparazione e rilassamento
muscolare per la salvaguardia della
salute e della sicurezza dell’allievo

Adottare uno stile comportamentale
rispettoso della salute dell’allievo e
atto a svilupparne la consapevolezza
di sé e del proprio corpo
(coordinazione dei movimenti,
controllo della respirazione,
alimentazione)

v

v

Metodologia di insegnamento della danza
classica accademica { } , classica
moderna, moderna, etnico/popplare, jazz,
hip hop, break dance ecc...

Tecniche di riscaldamento, stretching e
rilassamento

Principi di storia delia danza e della musica
Principi bio-meccanici e dinamici alla base
dei singoli generi di danza

Principi di anatomia, fisiologia del
movimento, psicomotricita e traumatologia
Principi di psicologia, pedagogia e scienze
della formazione

Metodologie e supporti ger il setting
didattico

Principi relativi alle dinamiche socio- -
relazionali

Codice deontologico del Maestro di danza

Principi di corretta alimentazione di
contrasto ai disordini alimentari

Igiene della persona e degli ambienti

Teorie e modelli relativi ai processi di
apprendimento in relazione a diverse
tipologie di allievi

Principi di salute e sicurezza nella danza di
_contrasto alfinsorgenza di stress e infortuni

Principi comuni e aspetti applicativi della
legislazione vigente in materia di sicurezza

La sicurezza sul lavoro: regole & modalita
di comportamento (generali e specifiche)

Lezioni e coreografie effettuate in sicurezza
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»  Progettazione dello spettacolo

»  Accompagnamento alla
conoscenza del palcoscenico

»  Assegnazione delle partie
programmazione delle sequenze

>  Esecuzione delle prove e dello
spettacolo

Riconoscere le caratteristiche di un
palcoscenico e delle sue strumentazioni

Identificare coreografia, musica e ruoli
dello spettacolo di danza da
rappresentare

Riconoscere le singole capacita
interpretative e le inclinazioni degli allievi
ai fini dell’assegnazione delle parti delio
spettacolo

Adottare modalita di presidio
dell'esecuzione e dell'organizzazione dello
spettacolo

Spettacolo preparato e allestito

Y

 LONG
Principi di storia della danza e della
musica
Tecniche e strumenti dello spettacolo dal
vivo
Principi bio-meccanici e dinamici alla base
dei singoli generi di danza

Principi di anatomia, fisiologia del
movimento, psicomotricita e traumatologia

Metodologie e supporti per il setting
didattico

Principi relativi alle dinamiche socio-
relazionali

Codice deontologico del Maestyo di danza

Principi comuni e aspetti applicativi della
legislazione vigente in materia di sicurezza

La sicurezza sul lavoro: regole e modaiita
di comportamento (generali e specifiche)

insegnamento utilizzata -

»  Valutazione ex-ante, in itinere ed
ex-post, anche in collaborazione
con altri soggetti coinvolti, al fine
di valutare i risultati
dell’apprendimento

»  Analisi critica della metodologia di »

Individuare ed applicare metodi e
procedure di valutazione dell’attivita svolta
in base al contesto e ai requisiti delle
competenze in ingresso

Adottare modalita di restituzione degli esiti
delle valutazioni e delle verifiche
rispettose della sensibilitd e del carattere
delle persone

Trasmettere tecniche di autovalutazione
della propria attivita di danza, ai fini di un
miglioramento continuo

Utilizzare tecniche di autocorrezione della
propria metodologia di insegnamento

v

v

Valutazione degli apprendimenti e autovalutazione eseguite

Tecniche di misurazione e valutazione

dell’apprendimento

Principi relativi alle dinamiche socio-
relazionali

Teorie e modelli relativi ai processi di
apprendimento in relazione a diverse
tipologie di allievi

Principi di corretta alimentazione di
contrasto ai disordini alimentari

-Principi di salute e sicurezza nella danza di
contrasto allinsorgenza di stress e infortuni

Principi comuni e aspetti applicativi della
legislazione vigente in materia tli sicurezza

La sicurezza sul lavoro: regole e modalita
di comportamento (generali e specifiche)
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Formazione. La Regione approva la qualifica di Maestro di danza

Puo essere acquisita da insegnanti di danza che abbiano maturato una consistente esperienza professionale e danzatori
professionisti che abbiano completato uno specifico percorso formativo. L'assessore Patrizio Bianchi: "Una necessita
avvertita anche dalle famiglie, che chiedono garanzia di professionalita in chi opera nell'insegnamento delfa danza con
bambini e ragazzi”

e

Bologna —~ Una nuova qualifica professionale che definisce quella figura tecnica nell’ambito delio spettacolo in grado di
progettare e condurre lezioni di danza classica, moderma e contemporanea, graduando gli obiettivi didattici in relazione
alle caratteristiche psico-fisiche degfi allievi. La Regione Emilia-Romagna ha approvato la qualifica di Maestro di danza,
che pub essere acquisita da insegnanti di danza che abbiano maturato una consistente esperienza professionale e
danzatori professionisti che abbiano completato uno specifico percorso formativo.

‘La nuova qualifica per Maestro di danza approvata dalfa Giunta Regionale é stata sviluppata su richiesta formale della
Federazione Nazionale Associazioni Scuole dj Danza- spiega assessore regionale alla Formazione e al Lavoro Patrizio
Bianchi-. Una necessita avvertita anche dalle famiglie, che chiedono garanzia di professionalita in chi opera
nelfinsegnamento deila danza con i pitt giovani®. .

“Con la qualifica abbiamo raggiunto un duplice obisttivo- dice la presidentessa della Federazione nazionale
danza Rosanna Pasi-: /l riconoscimento dj una professionalita, che restituisce dignita agli insegnanti e che da garanzie
ai genitori che alle scuole di danza affidano i loro figli in momentj anche deiicati defla loro formazione”.

"‘Dal punto di vista dei professionisti deila danza, di quelli che hanno la capacita, la conoscenza, il

mestiere per linsegnamento della danza il riconoscimento della qualifica

- di Maestro di Danza deliberato dalla Regione Emilia-Romagna & un risultato importante- ha sottolineato il direttore di
Ater Roberto Giovanardi-. Rispetto alla divaricazione estrema e solo italiana tra “libero insegnamento della Danza” e
“Diploma riconosciuto dalla Accademia Nazionale di Danza a Roma’, questo riconoscimento defia Regione Emilia-
Romagna é una pietra miliare che distingue e qualifica chi puo svolgere questo lavoro con competenza. Non
& obbligatorio, non apre corsie privilegiate ma segnala una netta finea di demarcazione tra chi @ e chinon &,
tra chi sa fare e chi non sa fare. Non & una questione formale al contrario trattasi di pura sostanza che va convogliata al
meglio per la didattica ma anche per la produzione aftistica”,

*Per la nostra associazione ¢ stato molto importante raggiungere questo traguardo, l'insegnamento defla danza non puc
essere solo un insegnamento tecnico, ma & importante anche la valenza pedagogica- aggiunge Maria Dari delfIstituto di
ricerche e studi sull'educazione e la famiglia-. if Maestro di Danza deve si essere bravo nella disciplina, ma deve anche
conoscere | fondaments utili alla correlta refazione e comunicazione con 'alunno in modo da non provocare danni in
bamibini spesso molto giovani e che si awicinano alla danza non competitiva per piacere e amore per il movimento. If
Certificato di qualifica professionale di Maestro di danza porta in sé I'aver seguito un percorso non sclo artistico ma
anche psicopedagogico™.

Per la definizione della qualifica di Maestro di Danza si & seguito liter classico previsto per linserimento di una nuova
qualifica nel Repertorio regionale: istruttoria tecnica su base documentale, descrizione della figura con la supervisione di
esperti del settore, . .

Per il conseguimento del Certificato di qualifica professionale di Maestro di danza occorre superare specifiche prove
davanti ad una Commissione esaminatrice.

Per quanto riguarda i percorsi formativi, gli enti di formazione accreditati dalla Regione potranno presentare progetti per il
conseguimento della qualifica in risposta ad avvisi pubblici per il finanziamento di attivita formative (in questo caso
F'accesso ai percorsi per i partecipanti sara gratuita). Sara inoltre possibile realizzare percorsi a mercato finalizzati al

-rilascio della qualifica, in questo caso gli enti di formazione dovranno richiedere preventivamente I'autorizzazione
regionale. /BM
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