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Curare e promuovere la 
funzione oltre la malattia

Stato funzionale e prognosi
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L’impatto dell’Approccio Geriatrico sulla 
sopravvivenza
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L’impatto dell’Approccio geriatrico sui servizi
(e quindi i costi)



L’Ageismo è l’attitudine alla discriminazione, 

all’isolamento ed alla minor attenzione sociale e sanitaria 

verso gli anziani sulla base della sola età cronologica

Mosby's Medical Dictionary, 8th edition. © 2009, Elsevier.
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L’ageismo non 
solo non fa 
risparmiare ma 
aumenta i costi
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Nascono a Firenze i GIROT (Gruppo di 
Intervento Rapido Ospedale Territorio)

I Geriatri Ospedalieri dell’ASL Toscana Centro e 
della AOU Careggi lavorano anche sul territorio 
insieme ai MMG
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Aging Clin Exp Res 2021

GIROT oggi post-covid: 
Anziani fragili in DEA o «Frequent users» 

reparti ospedalieri
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Il Paziente
Anziano ha necessità 

di figure di 
riferimento al di là 

della «mura» 
generate dal nostro 
sistema sanitario. 
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La continuità di cura 
richiede un collegamento 
delle figure profesisonali
sotto un unico ombrello 
e possibilmente con un 

unico sistema 
informatico di lavoro
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Aging Clinical and Experimental Research 2023
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Le RSA sono oggi luoghi di 
cura che hanno necessità del 

giusto livello di assistenza. 
Appare sempre più chiara e 

necessaria la figura del 
Geriatra di RSA (come ben 
rivelato dal periodo della 

pandemia Covid-19)
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Il possesso di un animale domestico, in aggiunta a una 
corretta alimentazione, potrebbe portare ad un risparmio 
annuale di circa 4 miliardi di euro per il Sistema Sanitario 
Nazionale. 
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Gli Interventi Assistiti con Animali in RSA e nei Centri Diurni 
riducono i disturbi comportamentali e migliorano la qualita di 
vita degli anziani fragili e con decadimento cognitivo. 
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Co-housing Solidale Firenze, 2024
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Le Società Scientifiche Geriatriche Nazionali ed i 
Geriatri sono a disposizione per aiutare la rivoluzione 

culturale ed operativa necessaria per una migliore 
assistenza all’anziano e per la promozione della 

Buona Longevità

Grazie per la vostra attenzione


